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Apres avoir redressé plusieurs
entreprises aux cours de sa
carriere de dirigeant, il
conseille les entreprises avec
succes depuis plus de 20 ans,
avec ces convictions fortes : la
réussite passe par le bien-étre
des salariés et le bien-étre
des dirigeants.

« 'optimisme est une forme
de courage qui donne
confiance aux autres et qui
mene au succes » explique-t-
il. En période d'incertitude et
de changement, adopter une
attitude optimiste devient une
nécessité. Comment doper
notre optimisme ? C'est ce
que Jean-Philippe va nous
révéler lors de cette
conférence, 6 combien
nécessaire, pour marcher sur
le chemin de la réussite.

HILIPPE ACKERMANN

que des Optimisfes de France

JEAN-P

speater de 2l

CATHERINE GODART.

L |
jnventrice du metier improbab

90 s do a5
EMERIC OUDIN

president duUD national

28 AVRIL 2022 - 18H30 AU FACTORY (SAINT-DENIS-EN-VAL)
Inscrivez-vous sur www.cjdorleans.events

Elle a passé 20 ans a piloter
des projets informatiques,
vécu plusieurs burn-out,
avant d'opérer une profonde
transformation, gu'elle décrit
comme la « métamorph-ose,
de la névr-ose (charge
mentale) au grandi-ose
(pleine confiance) ». Optimiste
et résiliente de nature, elle a
rebondi et développé son
expertise et ses compétences
grace aux neurosciences
motiva-tionnelles et a la
psycho-pédagogie positive.
Son métier aujourd’hui, elle I'a
inventé : elle muscle et fait
sourire notre cerveau pour
développer une posture et un
leadership positifs.

Quelle chance pour nous,

la premiere sourirologue®

de France est orléanaise !

Actuel Président National du
CJD France, Membre actif du
CJD Aube et dirigeant de Axe-
Environnement a Romilly sur
Seine, Emeric est attentif au
développement, a la formation
et la montée en compétences
de ses collaborateurs. |l
encourage les initiatives
personnelles et cultive le
droit a l'erreur.

Il nous honore de sa présence
pour célébrer le trentenaire du
CJD d'Orléans.



